
Facultad de Medicina Universidad de la República

INFORME ANUAL de SERVICIO DOCENTE
2010

Nombre del Servicio: Medicina Familiar y Comunitaria

Responsable del Servicio: Prof. Dr. Julio Vignolo Ballesteros

Dirección: Instituto de Higiene “Dr. Arnoldo Berta”
Avda. Alfredo Navarro 3051, piso 3

Teléfono: 24800425/ 24860029

Fax: 24801867(Med.Prev.y Soc)

e-mail: medicinafamiliarycomunitaria@gmail.com

Pag. Web: www.medfamco.fmed.edu.uy/

Especifique  qué  porcentaje  de  sus  docentes  realizan  Docencia,  Asistencia,  Investigación,  o 
Extensión.

Docencia Asistencia Investigación Extensión Otros
100% 100% 100% 100% 100%

CONSIDERACIONES GENERALES

I. COMPOSICION del PERSONAL DOCENTE

Grado Nombre docente Hrs/se
m

Nº 
cargo

Carácter
(a)

Nivel de 
especia-
lización 

(b)

2

Gabriela Mina

12 CONTRAT

TUTOR

PARA

TRABAJO

DE

CAMPO

NPE

Mª Victoria Hernández
Reseda Bouyanoff
Pabloa Arean
Loredana Mullin
Gisella Romero
Alessandra Maiese
Javier Mayayan
Paula Galzerano
Claudia Rodriguez
Daniel Marquez
Dayna Moreira
Carina Borges
Emiliano García
Facundo Taboada
Sabrina Piedefferri
Tulio Peralta
Verónica Alba
Elizabeth Olavarria
Santiago Hernández
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Silvina Gianoni
Martín Olivera

2

Mariana Monteiro

20 CONTRAT

TUTOR

PARA

TRABAJO

DE

CAMPO

NPE

Natalia Aurrecochea
Sindy Sosa
Verónica Fonticiella
Fernando Vazquez
Monica Reina 
Andrea Yaniré Molina
Martín Cabrera
Lucía Fernandez
Daniela Masquil
Jéssica Correia
Silvia Dos Santos
Silvina Malvasio
Carolina Caffarelli
Alvaro Pomponio
Luciana Machin
Rodrigo Cabrera
Rosina Silva Ledesma
Gabriela Ramos
Lucía Rodales
Silvia González
Carolina Veirano
Paula Achard
Roberto Cadenazzi
Ana Monteverde

2

Soledad Añorga

10

6234
CONTRAT

DEPEND

DEL

D.E.M.

Trab.Social
Monica Reina 6234 Psicologa
Sabrina Lado 6234 Psicologa
Fernando Vazquez 6227 Med.Gral.
Gisela Castro 6056 MFyC
Roberto Varela 6062 MFyC
Ernesto de la Santos 6053 Bachiller
Estela Retamoso 6061 Educadora

2

Sylvia Baltar

10

6259

CONTRAT

MEDICOS

DE AREA

Y MFyC

PARA

CIMI Y

CICLIPA II

PLAN’68

Mabel Bonancea 6206
Virginia Cozzolino 6205
Jorge Cuenca, 6256
Mara De Los Santos 6197
Ma. Virginia Garcia 6225
Alvaro Gutiérrez 6257
Daniel Hazan 6195
Laura Madina 6215
Ma. Elizabeth Maneiro 6218
Adriana Menendez 6223
Andrea Morales 6258
Rosalia Panza 6193
Paola Rava 6192
Veronica Rodríguez 6226
Nilda Rosa 6196
Mª Silvana Sanchez 6203
Milka Santos 6212

2



Fernando Urruty 6208
Laura Vernengo 6204
Damian Viglino 6207

2

Gabriela Gonzalez

20

6041

CONTRAT MFyC
Patricia Toyos 6040
Virginia Sabaris 6037
Roberto Varela 6331
Gisela Castro 7128

2

Triana Garcia

20 TITULAR MFyC

Daniel Strozzi 8CUP) 2900
Miguelina Longo 2903
Fabiana Peralta 2904
Valeria Barone 2901
Claudia Nosei 3286
Laura Garré 2905
Julio Braida 3279
Alvaro Merele (hasta mayo) 2902

3

Diana Domenech (CUP)

20

3221

TITULAR MFyC
Clara Niz 2907
Anahí Barrios 2910
Zully Olivera 2906
Marcela Cuadrado (05/2010) 2909

4 Alicia Sosa 20 2500 TITULAR MFyC
Ana Kemayd 20 7035 INTERINO MFyC

5 Julio Vignolo 36 2866 TITULAR MFyC

Residentes Gen 2010 (1er.año)
MARÍA VICTORIA AGUSTONI
VALERIA ARBELO
PABLO AREAN
ANA CLAUDIA BAPTISTA
MANUEL BENTABERRY
LUCIANA BENTANCOR
CECILIA BERTOGLIO
ANDRÉS BORGES
SANDRA BORGES
MARÍA LUCÍA CAPURRO
ANA COITIÑO
SOFÍA COMAS
NATALIA COUSTE
PATRICIA DI CHIARA
MARÍA EUGENIA ESTELLANO
PAULA GALZERANO
EDUARDO GIMARAENS
CARLOS GRASSI
MARÍA CAROLINA LASARTE
SOFÍA MAGNONE
MARTA NUÑEZ (pg)
OMAR MARQUEZ
ELIZABETH OLAVARRIA
MARTÍN OLIVERA
MARISA PUERTO
MARIANA REY
CLAUDIA SUÁREZ
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ERIKA SUÁREZ
MARÍA VIRGINIA TAVARES
MARIO TOMOSZCZUK
LETICIA VALLE LISBOA
BRUNO VALENTTI
VICTORIA NOVOA (pg)

Gen. 2009 (2do.año)
VICTORIA COLL
ANA COLLINS
PRISCILA DA SILVA
ANA LAURA DEUS
DANIELA FAGUNDEZ
JIMENA FALERO
ANA LAURA FERREIRA
VALENTINA FIORDELMONDO
NATALIA GARATE
LAURA IRIGOIN
FABIANA LAGOS
ANA LAURA LAGRECA
MAGDALENA LEGUISAMO
NATALIA LLAGUNO
GEORGINA MELGAREJO
ANA LAURA NUÑEZ
ANA KARINA OLIVAR
MARIA JOSE PELAEZ
JOSE RODRIGUEZ
KARINA ROSELLI
YOSELIN RUETALO
CAROLINA SANSON
MARIA AGUSTINA TERRA
LORENA VARON (r)
NESTOR VILLALBA

Gen. 2008 (3er.año)
SOFÍA BERGERET
SILVANA FRANCO
JUAN ARIAS
HERNÁN CERVETTO
SILVANA MARTÍNEZ
VICTORIA SUÁREZ
VIRGINIA POTTI
KARIN ACHAVAL COPPES
SILVINA GIANONI
Mª ALEJANDRA PAULO 
ALESSANDRA MAIESE
CHRISTIAN ABREU
Mª DEL ROCÍO GOYENECHE
RESEDA BUYANOFF
VERÓNICA ALBA
BEATRIZ LÓPEZ
SOFIA VIDAL
LUCÍA CAVASÍN
LAURA OLIVERA
Mª CRISTINA DESIDERIO
LEANDRO SANTOS
RAQUEL CREMONESI 
VIRGINIA BILAT
NATALIA BRIANO
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SABRINA LANDONI
YESSICA DA CUNHA
VALERIA PIÑEIRO
JENNY TURCHI
VIRGINIA RIVERO
LILIANA MONZÓN
MARIANA REY (P)
LUISA LORENA VARÓN (P)

Jefes de Residentes MONICA OLINISKY
LOURDES PACHECO
CAROLINA ARBELO
Ma.VIRGINA SIERRA
Ma.XIMENA TANCREDI
HEBER DIANO

(a)Titular (T), Interino (I), Contratado (C), Dedicación Total (DT), Dedicación Compensada (DC)
(b)Estudiante (E), Médico (MD), Licenciado (Lic), Especialista ( ),Magister (MSc), Doctorado (PhD)

II. COMPOSICION del PERSONAL NO DOCENTE

Nombre  del 
funcionario

Hrs/sem Nº 
cargo

Carácter
     (c)

Funciones

Técnicos 0

Administrativo SILVIA MÉNDEZ
AGUSTÍN SAIBENE
VALENTINA TRUS

GIANINA IGUINI
FELIPE GARAT

40
40
40

30
30

64377
65597
65545

85086
85087

T
T
T

PSTES 
UTU

Administrativas 

Mantenimiento 0

(c)Titular (T), Interino (I), Contratado (C), Dedicación Total (DT), Dedicación Compensada (DC)

CONSIDERACIONES GENERALES

III. ACTIVIDADES DOCENTES

III.a. Enseñanza de PRE – GRADO en la carrera de Doctor en Medicina

Cuando se solicitan horas de docencia se refiere a la docencia directa.

Ciclo/UTI Nº de 
Docentes 

por 
Ciclo/UTI

Nº Horas 
Docentes 
Totales 

por 
Ciclo/UTI

Nº 
Estudiantes 

por 
Ciclo/UTI

Nº Estudiantes por 
Teórico

CIMI 190/sem 130/rotación 35 THC, 20 EAD
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43CICLIPA II 190/sem 350 70/vez
NPE C.INTRO Y BCC1 65 980 1070 1070/80 gpos
NPE BCC 3 y 4 55  docentes 

UDA
2100 
hrs.UDA

800/ciclo

Especifique horas de actividad por semana en cada CICLO / UTI por estudiante

Ciclo/UTI Teórico THC(1) EAD(2) Trabajo de 
Campo

Act. 
Policlínica

CIMI 2 3 4 4 8
CICLIPA II 1.30 NO NO 4 4
NPE C.INTRO Y BCC1 NO NO NO 6 NO
NPE BCC 3 y 4 NO NO NO 3 3

(1) Talles de Habilidades Clínicas
(2) Educación a distancia

Especifique si participa de actividades (ateneos, etc) de otros Servicios.

Especifique si su Servicio es Responsable de la Coordinación General de Ciclos/UTIs

CIMI y CICLIPA II Plan ‘68
Ciclos Introductorio y Básico-Clínico-Comunitarios Plan 2009

III.b. Enseñanza de PRE – GRADO en las Escuelas de la Facultad de Medicina
En caso afirmativo copiar las tablas y completar tal como item III.a.

III.c. Enseñanza de PRE – GRADO en otras Instituciones de la UDELAR

III.d. Enseñanza Universitaria de POST - GRADO

Especialidad
Nº 

Docentes
Nº Horas

Docentes 
Totales

Nº
Estudiantes

MED. FAMILIAR Y COMUNITARIA 16 64/SEM 90
PARTERAS 5 20 15

Preparación para Pruebas de Residentado y Grado 2: 

Nº de horas docentes totales 16/SEM
Nº de estudiantes totales 40
Nº de grupos de Encares 4
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Orientación de Tesis de Doctorado en curso (Pro.In.Bio, PEDECIBA, otras)

Doctorando Orientador Título proyecto Institución Año 
inicio

Orientación de Tesis de Maestría en curso (Pro.In.Bio, PEDECIBA, otras)

Maestrando Orientador Título proyecto Institución Año 
inicio

Especialistas/Posgrados graduados en su Servicio

 2010: 8 Especialistas de Medicina Familiar y Comunitaria

III.e. Enseñanza NO Universitaria 
(otras ramas de la enseñanza tales como ANEP, sectores privados)

SANTORAL ( SAUCE  , SAN BAUTISTA, SANTA ROSA )  
Se trabaja a nivel de escuelas urbanas (Sauce, Santa Rosa y San Antonio), a nivel de 
liceos urbanos (San Bautista, Santa Rosa). 
En lo rural se trabajo con 2 escuelas, la Nº 6 y la Nº 82 de Canelones rural.
Se realizo taller de primeros auxilios para Policías de San Bautista.
Capacitaciones con la IMC de Seguridad Vial.
Programa Huertas Orgánicas con Salud Bucal para ANEP en San bautista.
SAINT BOIS
Curso de formación de agentes comunitarios de la salud co-organizado con la Intendencia 
Municipal de Montevideo CCZ 12.
Disertación en Jornadas de Maternidad de Enfermería,  MUCAM Agosto – setiembre 2010. 
24 hs.
ACTIVIDADES  DE  DOCENTES  DE  OTRAS  DISCIPLINAS  CON  FUNCIONES  EN 
NUESTRO SERVICIO.
Taller de capacitación en antropometría dirigida a funcionarios de ASSE.
Talleres  de  capacitación  en  buenas  prácticas  de  alimentación  y  nutrición  dirigida  a 
funcionarios de ASSE.
Vigilancia en Salud Pública (Estrategia  de Atención Primaria  de Salud  aplicable a todos 
los Niveles de Atención). FEMI. Cooperativa Médica de Tacuarembó.
Encuentros mensuales durante 2010. Dra. Cristina Lindner
Metas  Prestacionales  -  Servicio  Nacional  Integrado  de  Salud-  Cooperativa  Médica  de 
Tacuarembó.  Encuentros mensuales durante 2010. Dra. Cristina Lindner
Actividades de capacitación, en la Unidad de Capacitación (UCA) de la Red de Atención 
Primaria (RAP) / ASSE.
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LOS ANGELES
Talleres semanales dirigidos a los técnicos del Centro de Salud Misurraco sobre control del 
Niño Sano, Control de Embarazo, ECNT, actividades de educación para la salud, Grupos

III.f. Otras actividades de formación de RRHH 
(pasantías de investigadores o estudiantes, postdoctorados, orientaciones, etc)

APEX CERRO
Estudiantes de Lic.Enfermeria
SANTORAL (SAUCE, SAN BAUTISTA, SANTA ROSA )
Estudiantes de Lic.Enfermeria en Santa Rosa.
Estudiante de Odontología en Sauce. 
Pre-grado 7º año de Medicina (materno-infantil) en San Antonio.
JARDINES
Pasantías  Estudiantes  Facultad  de  Ciencias  Sociales,  Escuela  de  Tecnología  Médica, 
Bibliotecología, Ciencias de la Comunicación.
LOS ÁNGELES
Seminarios Clínicos
Ateneo anual
Ciclo  de  actividades  de  Formación Técnica  Continua  en Salud  para  RRHH en salud 
pertenecientes al zonal 11.
Pasantia  de  estudiantes  de  pregrado  de  la  Facultad  de  Trabajo  Social,  Enfermería 
Universitaria, piscología, Estudiantes de la Escuela de Nutrición y Parteras. 
Curso de Agentes Comunitarios de Salud de marzo a noviembre 
Talleres dirigidos a los integrantes que integran las comisiones del SACUDE (Proyecto de 
Salud Cultura y Deportes) sobre participación comunitaria en salud y SNIS y definición de 
salud.

SAINT BOIS
Pasantía a residentes extranjeros (Rosario- Argentina)
Pasantía a estudiantes de Pregrado de Medicina (Canadá, España, Portugal)
SALTO
Estudiantes de Lic.Enfermería: 2 Internos 
Estudiantes de Trabajo Social: 3
SALVADOR ALLENDE
Estudiantes de Lic.Enfermeria

III.g. Proyectos de Enseñanza 

SAINT BOIS
Proyecto de enseñanza de pesquisa de salud ocular con el uso de tecnologías informáticas 
(proyecto  conjunto  con  la  cátedra  de  Oftalmología  de  la  Facultad  de  Medicina  y  la 
Tecnicatura de Oftalmología de la Escuela de Tecnología Medica)
En elaboración el Proyecto de  Régimen de Internado para los estudiantes de la Lic en 
Fonoaudiología. (En el marco de EUTM y como Docente de la Lic. en Fonoaudiología,)

III.h. Elaboración de Material Didáctico 

1. Mayer S, Henderson E, Grand’Maison P, Gladu D, Bourque S, Beauchamp J Nouvelles 
avenues pour l’apprentissage au raisonnement clinique (ARC) à distance..  Pédagogie 
Médicale 2010 ;11(Sup) :S43 

2. Henderson E  , Varela R, Retamoso E  , Gomez A, Careaga A,  Vignolo J, Garcés G.        
Utilisation du portfolio comme méthode d’apprentissage réflexive, évaluation formative et 

8



sommative  dans  l’enseignement  de  grade  en  Médecine.  Pédagogie  Médicale 
2010 ;11(Sup) :S70.

3. Garcés  G,  Henderson  E,  Careaga  A,  Gomez  A,  Cora  M,  Silva  A,  Heinzen  J  La 
supervision  formative  :  un  dispositif  pédagogique  pour  améliorer  la  performance des 
tuteurs.. Pédagogie Médicale 2010 ;11(Sup) :S84.

4. Varela  R,  Retamoso  E  ,  Gómez  A,  Careaga  A,  Henderson  E  ,  Vignolo  J,   Garcés 
G.Application  et  validation  de  l'instrument  portfolio.  Pédagogie  Médicale 
2010 ;11(Sup) :S60.

5. Grand’Maison  P,  Henderson  E,  Morin  M,  Vignolo  J.  Sherbrooke  –  Montevideo:  une 
collaboration  audacieuse  pour  la  formation  en  médecine..  Pédagogie  Médicale 
2010 ;11(Sup) :S72.

6. Aula Virtual de Gastroenterología.  Spinelli  O, Fittipaldi  M,  Henderson E, Krabshuis  J. 
Acta Gastroenterol Latinoam 2010;40:367-372

7. Equipo  de  Coordinación  del  Curso  de  Promoción  de  Salud  NPE   (Estela  Retamoso, 
Mónica  Reina,  Fernando  Vázquez,  Soledad  Añorga,  Sabrina  Lado  y  Ernesto  de  los 
Santos).
Presentaciones Power Point y materiales para los Talleres Teórico-Prácticos del Curso 
Introductorio del Curso de Promoción de Salud, para tutores y estudiantes de toda la 
generación.
Material para la Jornada de EPS, dirigido a Tutores y Estudiantes de toda la generación, 
BCC1. NPE. 2010

FLORIDA
Talleres y Seminarios para el Ciclo BCC recibido en 2010 (BCC 3 y 4)
La comunicación en la entrevista clínica
Entrevista motivacional
Historia Clínica
Caracterización de la Comunidad (trabajo de campo; DSS)
Examen físico ginecológico
Examen físico obstétrico
Examen físico en Pediatría.
Material accesible en:   Blog colectivo: http://estancambiandolostiempos.blogspot.com/
APEX CERRO
Material para cursos de Cimi y Ciclipa II 
SANTORAL ( SAUCE, SAN BAUTISTA, SANTA ROSA )
Participación en el tribunal de PPENT (Dra. Marcela cuadrado) como tribunal permanente 
por la facultad de Medicina para concursos de proyectos de promoción de salud 
presentados por diferentes efectores para la  construcción colectiva de la salud. Sesiona 
este tribunal 2 o 3 veces al año. Participación en la publicación del Departamento de 
Medicina Familiar y Comunitaria.
JARDINES
Presentaciones Power Point, 
Instructivos, 
Fichas Didácticas para actividades Teóricos-Prácticos del Curso Introductorio, CBCC, CIMI, 
Ciclipa II y III, Residentes y Postgrados, Tutores y Docentes.
Recepción  de  la  Generación  2010  de  TC.  Participación  en  el  Curso  Introductorio  de 
Jardines. Participación en el grupo coordinador de las zonas Jardines y Cruz de Carrasco. 
Sistematización de las actividades tutoriales y Docentes del NPE en Jardines y La Cruz. 
PANDO
Materiales de uso interno, En Busca del Problema y 10 Bribones tras la Variable perdida. 
(http://uda-ptat.blogspot.com/)

SAINT BOIS
Ateneos interdisciplinarios: casos clínicos y orientación.
Talleres de educación sexual dirigida a escuelas de la zona, en el marco del espacio 
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adolescente.
SALTO
Diseño  de  Presentaciones  Power  Point,  carteleras,  tarjetas,  para  trabajo  de  campo de 
estudiantes CICLIPA II, y CICLIPA III.
SALVADOR ALLENDE
Carteleria.
LOS ANGELES
Material sobre curso de agentes comunitarios de salud (CD)

CONSIDERACIONES GENERALES
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Curso  Introductorio  para  Tutores.  Apoyo  logístico  en  la  planificación  y  ejecución; 
Planificación y elaboración de la exposición sobre “Educación para de Salud”. Recepción de 
la Generación 2010 de TC. Apoyo logístico en la organización; Introducción a los conceptos 
y contenidos del Trabajo de Campo (TC). Reuniones de Programación y Coordinación en 
vistas a la posible instauración del Nuevo Plan de Estudios en Salto. Se asumió el rol de 
Tutor de aquellos grupos que al  comenzar el  año aún no se les había designado y de 
aquellos  que  en  el  transcurso  del  mismo,  no  cumplieron  con  sus  funciones  durante 
diferentes  etapas  del  año  (cuando  algunos  grupos  quedaron  sin  tutores  por  diferentes 
razones).
Acompañamiento de los Tutores en grupos georeferenciados. Comunicaciones periódicas 
vía e-mail, telefónicas, plataforma virtual, etc.; Colaboración con los Tutores, capacitación y 
aporte de materiales bibliográficos; Participación en la planificación y ejecución de talleres; 
Apoyo  en la  solución de conflictos grupales;  Contacto y colaboración con los Docentes 
Referentes  de  las  diferentes  zonas;  Colaborar  en  la  búsqueda  de  soluciones  a  las 
inquietudes y necesidades surgidas en los Tutores (funcionamiento del curso, contenidos, 
fechas claves, Portafolio, Pósters, Informe de Avance, llenado de Planillas; Evaluaciones, 
Objetivos,  Planificación  y  otros;  Encuentro  con  los  Tutores  para  la  sistematización  del 
Portafolio y del Informes de Avance y final a desarrollar durante el año.  Participación en la 
devolución de los trabajos realizados por los diferentes grupos de TC a la Comunidad;
Organización y ejecución de la actividad Taller – Plenaria. Colaboración en la planificación, 
organización, instrumentación y apoyo logístico del mismo, Participación en las discusiones 
y plenaria de los grupos cuyos Tutores no concurrieron; Responsables de la elaboración y 
del desarrollo del Taller – Plenaria sobre Educación para la Salud;
Participación  del  Espacio  de la  Supervisión  Capacitante.  Organización  de 3  talleres  en 
Salud Sexual y Reproductiva en forma interinstitucional e intersectorial para los Tutores, a 
cargo del Prof. Adj. Dr. Carlos Güida, del Área de Salud de la Facultad de Psicología de la 
UDELAR.
Participación en las reuniones mensuales de Coordinación del Departamento de Medicina 
Familiar y Comunitaria;
Sistematización de información de interés para el  Departamento de Medicina Familiar  y 
Comunitaria  sobre la actividad anual realizada por los Tutores y sus grupos. Definición de 
variables a registrar;
Elaboración  del  soporte  de  información  para  la  unificación  en  la  recolección  de  datos; 
Procesamiento de los datos; Análisis y elaboración de la estadística, que permita la toma 
adecuada y oportuna de decisiones.
Participación  en la  Jornada  de Planificación  Estratégica  del  Departamento  de Medicina 
Familiar y Comunitaria – APEX. Elaboración de un Documento sobre el Rol del Tutor.
Participación  en  el  Proyecto  de  Extensión:  “Promoción  de  una  Conciencia  Colectiva, 
Solidaria y Sustentable”, sobre Adicciones y Salud Cardiovascular, con actividades sociales 
en beneficio de la TELETÓN.
Participación en los ECOEs
ACTIVIDADES REALIZADAS POR LOS TUTORES DE TRABAJO DE CAMPO PLAN 2009
(Grados 1, presupuestados por el DEM y Grados 2 del Depto.)
NOMBRE: Florencia Medici
GRUPO/S: IA1
TEMA DE TC: Planificación Familiar
INSTITUCIÓN: Escuela Dinamarca Num 171
POBLACIÓN OBJETIVO: 2 5os. y 2 6os del turno vespertino (80 alumnosaprox)
RANGO DE EDAD DE LA POB. OBJ Entre 10 y 16 años
NOMBRE: Gisella Romero
GRUPO/S: VA1
TEMA DE TC: Higiene, Alimentación y Salud Sexual.

INSTITUCIÓN:
ACRIDU (Acción Coordinadora y Reivindicadora del
 Impedido del Uruguay).

POBLACIÓN OBJETIVO: 30
RANGO DE EDAD DE LA POB. OBJ desde los 16 a los 40 años aprox.
NOMBRE: Rodrigo Cabrera
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IV. ACTIVIDADES ASISTENCIALES

CONSULTAS de POLICLINA / AÑO APEX CERRO
Aprox.  30000 consultas
SANTORAL ( SAUCE, SAN BAUTISTA, 
SANTA ROSA )
Aprox.  21600 consultas

JARDINES 
Aprox.  25.000 consultas
LOS ÁNGELES
Aprox. 4800 consultas*
* los datos certeros los  obtenemos en abril por 
el Servicio de Atención a la Salud de la IMM.
PANDO
4588 consultas
SAINT BOIS
6048 consultas
SALTO
4500 consultas desde abril a diciembre 2010 
(MFyC //  Pediatría //   Med. Interna //  ORL // 
Psicología).
SALVADOR ALLENDE
Aprox. 4000 consultas
LAS PIEDRAS
16 511 consultas

Si su Servicio corresponde a Diagnóstico y Tratamiento: no coresponde
ESTUDIOS REALIZADOS
PROCEDIMIENTOS DIAGNOSTICOS 
REALIZADOS

CONSIDERACIONES GENERALES
SANTORAL ( SAUCE, SAN BAUTISTA, SANTA ROSA )
Las policlínicas donde funciona nuestro servicio de facultad de medicina cumplen con la 
demanda asistencial de la población de ASSE  de 4 comunidades. En estas comunidades 
no existen segundos niveles de atención por lo que si requerimos derivar a este nivel se 
deben enviar a la ciudad de Canelones.
En ninguna de las 4 localidades hay camas de internación.
En los consultorios se realiza pequeñas cirugías, pero con muy poca frecuencia.
LOS ÁNGELES
Actividades de gestión de la policlínica.
PANDO
Servicio de Primer Nivel de Atención
SAINT BOIS
La policlínica de Alteraciones del Desarrollo realiza actividades de diagnóstico, evaluación, 
orientación,  derivación y tratamiento.  Coordinación  en el  equipo la  mejor estrategia de 
seguimiento.
SALVADOR ALLENDE
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Se trata de una policlínica del Primer Nivel de Atención.
LAS PIEDRAS
Para los datos anuales se tomo un promedio de los datos mensuales

V. PRODUCCION de CONOCIMIENTO

Describir  en las casillas inferiores (autores, revista, etc). Subrayar aquellos autores que 
sean integrantes de su Dpto. Las publicaciones podrán estar presentadas en formato impreso o 
electrónico.

TRABAJOS  CIENTIFICOS  PUBLICADOS  en  REVISTAS  ARBITRADAS 
INTERNACIONALES (citadas en el current contents / index medicus-PUBMED)

1. Russi JC, Vacarezza M, Vignolo J, Mirazo S, Kleist P, Lissman S, Parrillo S, Silva-
riño R, Stanham J. Cohen H. Primeros Casos Autóctonos de  Hepatitis E en el Uru-
guay. Revista de Salud Pública. Córdoba. Republica Argentina. ISSN0327-3741. En 
Prensa. Noviembre 2010.

2. Grand`Maison P, Henderson E, Morin M, Vignolo J. ; 19.Póster: Sherbrooke-Monte-
video:une collaboration audacieuse pour la formation en médiciene; Universidad de 
Sherbrooke-Universidad de Montevideo Facultad de Medicina ; 5e Forum internatio-
nal francophone de pédagogie des sciences de la santé . Québec, Revue de la So-
cieté internationale francophone d’éducation médicale.Revista Pédagogie Médical. 
Un Journal International d’education en sciences de la santé. Actes du congrès Mai 
2010  Vol.11 Sup.1- p.72

3. Henderson E, Varela R, Retamoso E  , Gómez A, Careaga A, Vignolo J, Garcés G.; 
Póster : Utilisation du portfolio comme méthode d’apprentissage réflexive, évaluation 
formative et sommative dans l’enseignement de grade en Médecine; Universidad de 
Sherbrooke-Universidad de Montevideo Facultad de Medicina; 5e Forum internatio-
nal francophone de pédagogie des sciences de la santé . Québec, Revue de la So-
cieté internationale francophone d’éducation médicale. Revista Pédagogie Médical. 
Un Journal International d’education en sciences de la santé. Actes du congrès Mai 
2010  Vol.11 Sup.1- p.70

4. Henderson E, Varela R, Retamoso E  , Gómez A, Careaga A, Vignolo J, Garcés G.; 
21. Póster:  Application et validation de l’instrument portfolio.; Universidad de Sher-
brooke-Universidad  de  Montevideo  Facultad  de  Medicina;  5e Forum international 
francophone de pédagogie des sciences de la santé . Québec, Revue de la Societé 
internationale francophone d’éducation médicale. santé. Revista Pédagogie Médical. 
Un Journal International d’education en sciences de la Actes du congreso Mai 2010 
Vol.11 Sup.1- p.60

5. Severi, C  ., Moratorio, X., Lustemberg, C., Castro, M.  Las Buenas Prácticas  en los 
Servicios (BPA) como Estrategia para mejorar la Calidad en la Atención Nutricional 
en el Embarazo y los Primeros Años de Vida. Dic. 2010. Medwave.

6. Domenech D  , Mann R, Strike C, Brands B, Wright G. Estudio de la prevalencia de la 
co-morbilidad entre el  distress psicológico  y el  abuso de drogas en usuarios del 
Portal Amarillo (Administración de los Servicios de Salud del Estado) en Montevideo 
- Uruguay. Enero – Junio 2010: implicaciones para las políticas y los programas. 
Artículo enviado el 03 de diciembre de 2010 para publicación en  Nursing Text & 
Context Journal. Santa Catarina. Brazil

7. Domenech  D  .   Estudio  del  caso  –  Montevideo.   Estudio  multicéntrico  de  la 
comorbilidad entre el distress psicológico y el abuso de drogas en  pacientes en 
Centros  de  tratamiento,  en  seis  países  de  América  Latina  y  uno  del  Caribe: 
implicaciones  para  políticas  y  programas.  Informe  Hemisférico.  Documento 
presentado para su publicación en la revista de la CICAD – OEA en setiembre 2010.

8. Domenech D  . Recopiladora. Manual para Agentes Comunitarios de Salud. Proyecto 
Nodos de Salud de Tacuarembó. Programa Uruguay Integra–OPP – Unión Europea. 
En proceso de publicación. Diciembre 2010.
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9. Domenech  D  .  Violencia  doméstica  contra  la  mujer.  Manual  para  Agentes 
Comunitarios  de  Salud.  Proyecto  Nodos  de  Salud  de  Tacuarembó.  Programa 
Uruguay Integra – OPP – Unión Europea.  Artículo entregado para su publicación en 
diciembre 2010

10. Longman-Mills, S. , González, W. Y. Meléndez, M. O., García, M. R., Gómez, J. D., 
Juárez, C. G., Martínez, E.A., Peñalba, S. J., Pizzanelli, E.M. Solórzano, L.I., Wright, 
M.G., Sapag, J., Hamilton, H.A., Erickson, P.G.9,Mann, R.E.

11. Coautor :Pizzanelli,E.M.Child Maltreatment And Its Relationship To Drug Use In 
Latin America And The Caribbean: An Overview And Multinational Research 
Initiative. Advances in Mental Health. ISSN: 1837-4905.En proceso de revisión para 
publicación.

12. Garcia V, Kemayd A- Los desafíos de la Diabetes Mellitus tipo 2 en el 1er nivel de 
atención. 

13. Severi, C  ., Alonso,  R. Atalah, E. Cambios en el Índice de Masa Corporal en 
Adolescentes y adultas entre el embarazo y el posparto. Arch. Latinoam. Nutr. Nov. 
2009. Pág. 29-34.

14. Severi, C  ., Hambidge, M., Krebs, N., Alonso, R., Atalah, E. Changes in plasma zinc 
between pregnancy and postpartum in adolescent and adult women. Rev. Soc. Chil. 
Nutr. Pág. 231

15. Severi, C  ., Moratorio, X., Lustemberg, C., Castro, M. Las Buenas Prácticas en los 
Servicios (BPA) como Estrategia para mejorar la Calidad en la Atención Nutricional 
en el Embarazo y los Primeros Años de Vida. Diciembre 2010. Medwave.

TRABAJOS CIENTIFICOS PUBLICADOS en REVISTAS ARBITRADAS NACIONALES 

Severi,  C.,  Moratorio,  X.,  Lustemberg,  C.,  Castro,  M.  La  importancia  de  la  Nutrición  y 
Alimentación en el embarazo y la primera infancia. Agosto 2010. Omega Año II, Nº 3, pág. 
12-20.
SAINT BOIS
Máscara Neurológica de la Espondilodiscitis.Rev Med del Uruguay.

REVISIONES PUBLICADAS en REVISTAS ARBITRADAS

Revue  de  la  Societé  internationale  francophone  de  écucation  médicale.  Pedagogie 
Médicale. Un journal international d`éducaction es sciences de la santé. May 2010. Volume 
11.  Suplément  1-pp.s1-592.ISSN:1625-6484  e-ISSN:1627-4784,  5e  Forum  international 
francophone de pédagogie des sciences de la  santé.  FiFPSS.  16 au 18 junio.  Québec. 
Canadá.

1. Varela.R.,Retamoso  E  .,Gómez,A.  Careaga,A.  Henderson,E.  Vignolo,J. 
Garcés,G. Application et validation de l´instrument portfolio..S.60

2. Henderson,E.   Varela,R.  Retamoso,E,   Gómez,A.  Careaga,A.  Vignolo,J. 
Garcés,G.  Utilisation  du  portfolio  comme  méthode  dápprentissage  réflexif: 
evaluation formative el summative dans lénseignement en medicine.S.70
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CAPITULOS de LIBROS 
Capítulos del Libro. Temas de Medicina Familiar y Comunitaria. Departamento de Medicina 
Familiar  y  Comunitaria.  Área  de  divulgación  Científica  del  Departamento,  bajo  la 
coordinación de la  Prof.  Adj.  Dra.  Cristina Lindner  y el  Prof.  Julio  Vignolo.  Facultad de 
Medicina. Oficina del Libro. (En prensa).2010
Sección I - Temas de Salud Pública y Salud Comunitaria

1.- “Atención Primaria de Salud, Primer Nivel de Atención, Medicina Comunitaria, El 
Cambio de Modelo”
Dres. Rodolfo Vázquez e Ima León

2.- “Atención a la Salud en el Uruguay”
Dres. Ima León y Rodolfo Vázquez

3.- “Abordaje de la Promoción de Salud en el Primer Nivel de Atención”
Dr. Roberto Varela, Educ. Estela Retamoso y Dr. Gonzalo Paleo
4.- “Estrategias Educativas en el Primer Nivel de Atención de Salud”
Lic. en Educ. Adriana Careaga

5.- “Participación Comunitaria”
Dras. Laura Garré, Andrea Fontes, Soledad Mota y Alicia Sosa

6.- “Redes Sociales en Salud”
Dra. Marcela Cuadrado

7.- “Comunicación como Instrumento de Atención a la Salud en el Primer Nivel”
Dres. Miguelina Longo, Clara Niz, Irene Petit, Miguel Pizzanelli y Nilda Rosa

8.- “Grupos Terapéuticos”
Dres. Marcela Cuadrado, Laura Garré, Roberto Varela, Gastón Pérez, Valeria Piñeiro, Natalia 
Garate, Alejandra Paulo, Alicia Sosa y Educ. Estela Retamoso

9.-”Educación para la Salud”
Dras. Marcela Cuadrado, Alicia Sosa y Educ. Estela Retamoso

10.- “La Salud Ambiental en la Práctica del Médico de Familia y Comunitario”
Dras. Jacqueline Ponzo, Paola Rava y Arianel Bruno

11.- “Introducción a la Planificación en Salud”
Dra. Laura Garré, Educ. Estela Retamoso, Dres. Roberto Varela, Gabriela Lamique y Julio 
Vignolo

12.- “Salud Bucal en el Primer Nivel de Atención”
Dra. Silvana Blanco

13.- “Uso Racional de Antibióticos”
Dres. Mariela Vacarezza, Victoria Córdoba y Julio Vignolo
 
14.- “Salud y Trabajo. La Patología Profesional”
Dres. Fernando Tomasina y Nurit Stolovas.
 
15.- “Evaluación de Tecnologías para la Salud”
Dras. Rosario Berterretche, Ana Pérez e Ing. Rafael Alonso
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Sección II – Familia

16.- “El Abordaje Familiar en la Medicina Familiar y Comunitaria”
Dra. Diana Domenech

Sección III – Control en Salud y Prevención de Enfermedades

17.- “Adolescencia: Cimiento de Vida Adulta Sana”
Dra. Ma. Geaneli Villagra, Br. Mariana Campo, Br. Carolina Caffarelli y Dras. Sindy Sosa y 
Zully Olivera

18.- “Control de Salud del Adulto y Adulto Mayor”
Dras. Anahí Barrios, Isabel Malanga y Verónica Rodríguez

19.- “Climaterio y Menopausia”
Dr. Rafael Aguirre

20.- “Control de Embarazo”
Dra. Paula Berro

21.- “Prevención del Cáncer de Mama”
Dr. Gualberto Arribeltz

22.- “Prevención de los Cánceres Genitales”
Dr. Gualberto Arribeltz

Sección IV – Algunas Enfermedades Prevalentes en el Primer Nivel de Atención

23.- “Los Desafíos de la Diabetes Mellitus tipo 2 en el Primer Nivel de Atención”
Dras. Ma. Virginia García y Ana Iris Kemayd Rotta

24.- “Las Demencias en el Primer Nivel de Atención. Parte I: El Diagnostico Clínico”
Dr. Roberto Ventura

25.- “Abordaje de las Disfunciones Sexuales en el Primer Nivel de Atención”
Dra. Silvia Texeira y Lic. Psic. Solange Coito

26.- “Los Trastornos Sexuales en la Tercera Edad”
Dr. Andrés Flores Colombino

27.- “Dolor Abdominal agudo”
Dres. Daniel González, Mauricio Pontillo, Eduardo Henderson y Luis Ruso

28.- “Patología Ano-Rectal benigna”
Dres. Mauricio Pontillo, Daniel González, Daisy Segura y Eduardo Henderson

LIBROS  PUBLICADOS
Barrios,A. Canetti,A. Cortázar,M. López Gómez,A. Rey, G. “Salud Sexual y reproductiva en 
adolescentes y Participación comunitaria  juvenil”  – Publicación de la Comisión Sectorial 
Permanente de la Udelar. (Llamado 2010 para apoyo de material didáctico) Facultad de 
Medicina - Facultad de Psicología. Universidad de la República. Montevideo. ROU.
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Guías de Atención Integral de la Salud de la Mujer con Climaterio para el primer nivel de 
atención  y  prevención  de  consecuencias  evitables.  –  Guías  de  Salud  Sexual  y 
Reproductiva. – MSP - Montevideo 2009. Participación Docente: Dra. Anahí Barrios.
 
TRABAJOS ACADEMICOS o de DIVULGACION

1. Pizzanelli , E.M.   Proceso de validación de la herramienta PCAT en Uruguay. Coautor 
En proceso para su publicación. Por el momento se realiza divulgación en la web a 
través  de  los  blogs:  Blog  colectivo: http://estancambiandolostiempos.blogspot.com/ 
Blog PCAT.UY: 

2. Bases para la implementación de políticas en la Primera Infancia. (trabajo realizado 
con el ASSE, MSP, y agencias de NNUU.). Julio 2010.

3. Políticas y Programas de Nutrición en América Latina. Julio 2010
4. Lindner,C.   Libro  “Temas  de  Medicina  Familiar  y  Comunitaria”,  2010  Tomo  I  , 

actualmente en  etapa de revisión y edición por la Oficina del Libro.Co-coordinadora 
del Tomo II del Libro “Temas de Medicina Familiar y Comunitaria”,2010 / 2011  en 
etapa de elaboración.

5. Vignolo J, Henderson E.   Shelotto F. Nuevo Plan de Estudios en la Facultad de Medicina 
de la UdeaR. OPS/OMS. Publicación  Revista sobre Atención Primaria de la Salud. En 
Prensa. 2010. 

6. Vignolo J  , Mendez A. La pasta base de Cocaína en el contexto regional y local desde la 
perspectiva de la Salud Internacional. Reunion de la Comisión Interamericana de Control 
de Abuso de Drogas (CICAD) con Universidades de las Ameritas sobre el Fenómeno de 
las Drogas desde la perspectiva de Salud Internacional. Presentación de Resumen y 
Poster. Setiembre de 2010.

TESIS

MONOGRAFIAS
SANTORAL ( SAUCE, SAN BAUTISTA, SANTA ROSA )
Se realizó tutoreo de 2 monografías sobre PAP en primer nivel.
SAINT BOIS
Estudio de validación de la aplicación de un método de cribado de patología ocular 
en niños, realizado por estudiantes de la Facultad de Medicina” Monografía de 
postgrado Dra. Mónica Olinisky
LOS ANGELES:
Monografía de postgrado: Investigación de la UDA Los Angeles: “Prevalencia de talla baja 
en la población usuaria de la Policlinica Municipal Los Angeles (Barrio Municipal) y 
factores asociados. Montevideo Uruguay 2011” 2010 -2011 Nutricionista Cecilia Piñeyro y 
Dra Alejandra Paulo. Tutora Prof Adj. Rosario Berterretche 
Se tutoreó monografía de Dras Andrea Fontes y Soledad Mota 

TRABAJOS / RESUMENES PRESENTADOS a CONGRESOS y SEMINARIOS  
FLORIDA
Ana Laura Sagnol: Colaboradora en el trabajo de Resonancia Comunitaria presentado en la 
Asociación Americana de Salud Publica. EUA, Denver, Colorado
Miguel Pizzanelli (colaborador , Coordinador del Equipo de Investigación): Presentación 
realizada por Marisa Buglioli en  las XXX Jornadas de Economía de la Salud en Valencia, 
España.junio de 2010. Se realizó la presentación en modalidad de poster, en nombre del 
equipo PCAT.UY. Validación de Primary Care Assessment Tool en Uruguay (PCAT.UY), 
APEX CERRO
UDA Apex Cerro: Optimizando el SNIS
¿Aprenden los estudiantes de Medicina en Comunidad?
JARDINES
V Congreso Multidisciplinario de Salud Comunitaria del MERCOSUR - Setiembre 2010 – 
San Luis Argentina. Presentación en Mesa de Investigación “Evaluación de Actividades de 
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Promoción de Salud en Centro de Salud Jardines del Hipódromo, según la perspectiva de 
las instituciones participantes” Autoras: Dra. Silvia Da Luz, Monica Cortazar, Anahi Barrios, 
Virginia Sabaris. 15 al 18 de setiembre 2010.
XXVII  Congreso  Uruguayo  de  Pediatría.  Octubre  2010  -Accidentes  en  la  Infancia. 
Prevalencia, características y morbilidad determinada por los accidentes en una población 
de Uruguay.- Bernadá M, Assandri E, Cuadro MN, Perdomo MV, Pereira A, Chamorro F, 
García L, Romero C.
Seminario  En_Clave  inter  “Reflexiones  sobre  la  interdisciplina  en  la  Universidad  de  la 
República”  Espacio  interdisciplinario.   11  y  12  de  noviembre  de  2010.  Ponencia  : 
“Reflexiones  acerca del aprendizaje de la interdisciplina a través de prácticas conjuntas 
Cortazar, M., Gandolfi, A; Rydel, D. 
 XX Jornadas de  la Clínica Psiquiatrica; 18, 19 y 20 de noviembre de 2010, Montevideo. 
Ponencia:  “Aprendizajes  en  salud  sexual  y  reproductiva  desde  el  rol  docente  de  salud 
mental en comunidad”  Cortazar, M.  
Congreso Universidad 2010. 8 al 12 de febrero, 2010, La Habana. Ponencia  “La formación 
de los profesionales de la salud a través de prácticas interdisciplinarias en el primer nivel de 
atención.”  Cortazar, M.
SAINT BOIS
PREVENCIÓN DE LA PATOLOGIA OCULAR EN LA INFANCIA. Congreso Argentino de 
Medicina Familiar y Comunitaria. San Juan. 2010.
FACTORES DE RIESGO DE BAJO PESO AL NACER EN EL ZONAL 12. Presentado en 
las Jornadas del Prematuridad organizadas por el MSP. Montevideo, MSP 9/9/2010
SITUACION DE LA SIFILIS CONGENITA EN EL AREA DE INFLUENCIA DEL HOSPITAL 
SAINT BOIS (Montevideo) presentada en las JORNADAS DE Sífilis Congénita organizadas 
por el MSP. Montevideo, MSP Noviembre 2010
SITUACION DE LA SIFILIS CONGENITA EN EL AREA DE INFLUENCIA DEL HOSPITAL 
SAINT  BOIS  presentado  como  poster  en  XV  Congreso  Panamericano  de  Infectología.  
Punta del Este. Abril 2011.
ACTIVIDADES  DE  DOCENTES  DE  OTRAS  DISCIPLINAS  CON  FUNCIONES  EN 
NUESTRO SERVICIO.
Severi, C., Hambidge, M., Krebs, N., Alonso, R., Atalah, E. Changes in plasma zinc between 
pregnancy and postpartum in adolescent and adult  women.  Resumen presentado en el 
Congreso Latinoamericano de Nutrición.
Nutrición en el embarazo. Embarazo adolescente, un problema nutricional? Presentación 
oral.

DESARROLLOS TECNOLOGICOS

PATENTES

CONSULTORIAS y ASESORIAS

SANTORAL ( SAUCE, SAN BAUTISTA, SANTA ROSA )
Se asesora al PPENT sobre los llamados a concursos.
SAINT BOIS
Asesoría técnica al CCZ 12 y la comisión de salud para la realización de un proyecto de 
vigilancia  ciudadana en relación al  cumplimiento de las reglamentaciones vigentes para 
estudios de Papanicolaou y Mamografía con ONGs de la zona.
LOS ANGELES
Asesoria en Proyecto “Saludame” Promoción de Habitos Saludables en escuelas rurales 
utilizando las XO Salto Uruguay Fundación Movimiento Holanda 
Curso de Agentes Comunitarios de Salud en la ciudad de Durazno
Curso de Agentes Comunitarios de Salud en la ciudad de Tala Canelones

OTROS
FLORIDA
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 Pizzanelli  , E.M.  : Investigación en proceso de implantación. Nombre de la investigación: “El 
uso de drogas entre los estudiantes y su relación con maltrato durante la niñez, en siete 
universidades  de  América  Latina  y  el  Caribe”.  Investigador  principal  del  proyecto  en 
Uruguay. Proyecto patrocinado por la Comisión Interamericana para el Control del Abuso de 
Drogas (CICAD/OEA) y el Centro de Adicciones y Salud Mental (CAMH), Toronto, Canadá. 
Investigador Responsable:  Robert Mann, PhD.Investigación desarrollada con el apoyo del 
Departamento de Medicina Familiar y Comunitaria y el Observatorio Uruguayo de Drogas.

Cuenca,  J, Ruetalo, Y  : Comunicación sobre violencia doméstica. Encuesta a mujeres de la 
comunidad Corralón de Tigre. En proceso de análisis de datos.

CONSIDERACIONES GENERALES

TODOS
Los trabajos realizados en la comunidad no han sido publicados. Constan en el informe a la 
Unidad de Coordinación y Gestión del Programa UDAs.

VI. ACTIVIDAD COMUNITARIA

APEX CERRO
Diagnóstico de Salud Comunitaria de Barrio LOS MURALLONES
Diagnóstico de Salud Comunitaria de Barrio JUVENTUD 14
Diagnóstico de Salud Comunitaria de Zona Policlínica Cap. Polonio RAP ASSE
SANTORAL ( SAUCE, SAN BAUTISTA, SANTA ROSA )
SAN BAUTISTA
Talleres para embarazadas en policlínica.
Coordinación del grupo de obesos diabéticos e hipertensos que se reúnen semanalmente.
Red de violencia en la localidad
Red de la infancia y adolescencia en la comunidad
Corre caminata por la semana del corazón
Talleres de alimentación saludable
Trabajo con adolescentes, policlínica de adolescentes y talleres. Trabajando con el liceo.
Trabajo sobre educación vial con la comuna canaria.
SAUCE
Talleres para embarazadas en centro CAIF. 
Actividades vinculadas a la semana del corazón: pesquisa Salud CV en la población escolar 
pública y privada, de Sauce. Elaboración de informe. Devolución a la familia (peso, talla, 
IMC, PA). 
Taller de lactancia y alimentación en el embarazo en el marco de la Semana de Lactancia. 
Talleres sobre alimentación saludable en la escuela nº109.
Jornada sobre salud sexual y reproductiva en jóvenes en la plaza local,  en el marco de 
actividades para adolescentes.
Reuniones con instituciones locales para la creación del Espacio Adolescente en Sauce.
SANTA ROSA
Talleres para embarazadas en policlínica y centro CAIF. 
Curso de promotores en salud adolescentes, espacio adolescente.
Actividades vinculadas a la semana del corazón, taller en el liceo local, taller para escolares 
en Centro MEC. 
Taller de lactancia y alimentación en el embarazo en policlínica y centro CAIF. 
Taller sobre alimentación saludable en la escuela publica.
Taller sobre alimentación en el menor de 2 años en centro CAIF. 
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SAN ANTONIO
Talleres de promoción de salud y prevención de enfermedades en Club de niños 1 hora 
cada 15 días. 
Actividades vinculadas a la semana del corazón para promocionar hábitos saludables en 
UTU, escuela, liceo y club de niños con MFYC y nutricionista de UDA. 
Talleres de educación para la salud en mujeres con PAP realizados en la policlínica.
JARDINES
Actividades de Promoción de Salud, Prevención de Factores de Riesgo, Diagnósticos de 
Situación de Salud, Investigación- Acción, Trabajo en Redes, con las siguientes 
instituciones y/o organizaciones sociales: 
 Merendero Asentamiento 24 de Junio y Nuevo España
 CAIF: Casita de María, Campo de los Milagros , Las Hormiguitas, Basquadé 
 Guardería Nuestros Niños – km 16 
 Club de Niños CEPID 
 Escuelas Nº 342, 227, 144, 182, 262, 238, 359, 339, 63, 317, 157, 181, 241 (Especial),  

173, 196 
 Liceos 42, 25, 52, 45, 58 
 Aulas Comunitarias: Villa García - Malvin Norte 
 Espacios Adolescentes – CSJH - Policlínica Dr. Manuel Liberoff 
 Grupo ODH – Complejo Maroñas 
 Grupo ODH – Policlínica Covipro 
 Grupo Adultos Mayores – Policlinica UTE y Policlinica Don Bosco
 Espacio Adolescente del CSJH- Villa Farré – Don Bosco 
 Diagnóstico de Salud Policlinica 24 de Junio 
 Diagnóstico de Salud Policlinica Manuel Liberoff 
 Comisión de Salud Villa Farré 
 Salud Ambiental Barrio Ituzaingó 
 ONG CPP 
 Casa Lunas 
 Concejales Vecinales y Municipales 
 MUSAS (Movimiento de Usuarios), Comisiones de Usuarios 
 Agentes Comunitarios de Salud 
 Radios Comunitarias 
 Hogar Marista 
 ONG La Pitanga 
 Policía Comunitaria Seccional 18 
 INAU – Regional Este 
 SOCAT – Mides (en todos los territorios) 
 PIM – UDELAR 
 PLAN CUENCA DEL ARROYO CARRASCO 

Se  prioriza  el  abordaje  de:  Alimentación  Saludable,  Salud  Sexual  y  Reproductiva, 
Prevención  de  Violencia  Familiar  y  Buen  Trato,  Prevención  de  Factores  de  Riesgo 
Cardiovascular
LOS ÁNGELES
Grupo terapeutico de Obesos, Diabeticos e Hipertensos.
Grupo cesacion tabaquica
Espacio adolescente
Grupo preparación para el parto
Grupo mujeres
Red de violencia Domestica
Grupo de Tercera Edad
Grupo de convenio ASSE-CAIF
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Seguimiento plan aduana
Visitas domiciliarias
Diagnósticos de situación de salud.
Coro integrado por usuarios de la Policlínica
Talleres de educación para la salud.

o Escuela Junquillo
o Escuela Nocturna
o Escuela Rumania
o Liceo 13
o Caif CADI
o Obra ecumenica

Participación en:
Cuenca Casavalle
Proyecto SACUDE
SOCAT 
Radios Comunitarias
Convenio ASSE-MSP-INAU sobre Primera Infancia
PANDO
Actividad de Campo de grupos de CBCC. Trabajo desde las Policlclínicas con Comuna 
Canaria,  ASSE,MIDES,  MEC,FFAA,  ANEP  y  Organizaciones  Locales  de  vecinos  y/o 
usuarios.
SAINT BOIS
Gestión, seguimiento y acompañamiento de Grupo Terapéutico de Obesos, Diabéticos e 
Hipertensos Saint BOIS- Complejo América
Trabajo de Despistaje de Patología Ocular en  Escuelas Públicas del Zonal 12
Trabajos de Promoción de Salud con Caif Tibal
Trabajo de promoción de salud con Jardín 282 Lezica
Trabajo de promoción de Salud con escuela nocturna  para adultos
Orintación a adolescentes en educación sexual  y reproductiva en Centros de educación 
secundaria
Integración y Participación en Espacio Adolescente
Integración de la Red de Violencia Doméstica Zonal 12
Integración del Grupo de efectores de Salud Zonal 12
Participación de SOCAT
Participación de la Mesa de seguridad Ciudadana
Participación en comisión salud ZonaL 12
Diagnósticos de Situación de Salud 
Organización de correcaminata de cooperativa COVIAGROCONA
Trabajo con embarazadas en promoción de buenas prácticas de alimentación.
SALTO
Visitas Domiciliarias una vez semanal
Participación en SOCAT una vez quincenal
Participación Proyecto “Salto Para Todos” una semanal
Talleres de Salud para vecinos con CICLIPA II ( 8 en total ) una vez semanal durante 2 
meses
Talleres de Educación para la Salud una quincenal en CAIF Karen
Diagnóstico de Situación de Salud y 2 Talleres de EPS en Barrio Sofildo Piñeiro
Ciclo de Talleres ( 23 en total ) de Salud Sexual y Reproductiva para niños, y Drogas para 
padres; en Escuela 8
Talleres de PAP en Obra Don Calabria (2)
Talleres de EPS Liceo 3 (2)
SALVADOR ALLENDE
Grupo de Adultos Mayores.
Participamos de las Reuniones de Red y del Grupo intervisión.
Visitas Domiciliarias.
Trabajo en liceo de la zona sobre prevención de enfermedad y promoción de salud.
Ciclo de talleres sobre adicciones y estrategias para la vida (club de niños María del Pinar)
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LAS PIEDRAS
Actividades de Educación para la Salud dirigidos a escolares, padres y/o referentes adultos

- Promoción de hábitos higiénicos
- Salud Sexual y Reproductivas: derechos y responsabilidades
- Valoración de la prevalencia y tipos de parasitosis en escolares
- Educación vial :  transito responsable en la vía publica 

Formación de los grupos de ODH en cada servicio de salud que integran la UDA
Formación de un segundo grupo de Cesación de Tabaquismo para el área de Las Piedras
Realización de Jornadas de toma de PAP en cada una de las policlínicas integrantes de la 
UDA

CONSIDERACIONES GENERALES

JARDINES
Proyectos de Investigación en proceso:

o Crecimiento, desarrollo y prácticas de crianza en la infancia. Responsable: Marelina 
Gonzalez, Ana Laura Meroni, Ma Luisa Pereyra. Etapa de diseño. 

o Evaluación de la Satisfacción de los usuarios. Responsables: Médicos de Familia y 
Comunitarios y Area – Estudiantes CBCC. Etapa de diseño e implementación.

o Control de factores de riesgo de HTA y DM de adultos. Responsable: Ximena 
Tancredi. Etapa de diseño e implementación. 

o Procesamiento de la información generada en las actividades asistenciales, de 
forma de construir el perfil epidemiológico de la población asistida. Responsable: 
Arianel Bruno. Etapa de diseño e implementación. 

o Promover un proceso participativo de producción de conocimientos sobre la 
desvinculación del sistema educativo de niños y jóvenes de Ruta 8 Km 16, orientado 
a la generación de respuestas locales por parte de los actores sociales involucrados 
en la problemática. Responsable: Mónica Cortazar, Virginia Sabaris, Daniel Hazan. 
Etapa de ejecución. 

o Identificar factores psico-sociales que inciden en el no control prenatal en mujeres 
usuarias de ASSE de la zona. Etapa de diseño y capacitación culminada de acuerdo 
al cronograma. Etapa del diseño, incluido el cuestionario Coordinación de 
actividades en Hospital PR y Centro de Salud JH (Plan Aduana). Capacitación de 
estudiantes de grado y post grado para aplicación de formulario. Prueba piloto de 
aplicación de cuestionario. Responsable: Mónica Cortazar. 

o Evaluar las actividades de Promoción de Salud realizadas por referentes del Centro 
de Salud o vinculados al mismo. Etapa de diseño culminada. Información relevada 
adecuadamente  sistematizada.  Culminar  la  etapa  de  diseño  del  cuestionario  de 
relevamiento de opiniones de los referentes. Sistematizar los formularios aplicados 
durante  el  2009.  Responsables:  Silvia  Da  Luz,  Mónica  Cortazar,  Anahí  Barrios, 
Virginia Safaris

SA  LVADOR ALLENDE  
En el grupo de intervisión, se tratan aquellos casos de usuarios complejos que requieren un 
abordaje interdisciplinario.
El trabajo en el liceo fue de octubre a noviembre del 2011.
El grupo de adulto mayor funciona desde julio 2008 a la fecha (febrero de 2011)

LAS PIEDRAS
Las actividades de Educación para la  salud se realizaron con los estudiantes del  Ciclo 
Introductorio, su tutor docente y la residente de MFYC

VII. ACTIVIDAD de EXTENSION UNIVERSITARIA y RELACIONAMIENTO con el MEDIO
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PROYECTOS de EXTENSIÓN

APEX CERRO
Practicante de verano. 

SANTORAL ( SAUCE, SAN BAUTISTA, SANTA ROSA )
Proyecto Huertas familiares

JARDINES
IUPNA:  Instituto  Universitario  del  Primer  Nivel  de  Atención:  Proyecto  de  trabajo 
interdisciplinario – Facultades de Odontología, Psicología, Medicina, Nutrición.

SALVADOR ALLENDE
En el año 2007 se realizó un diagnóstico comunitario.
Desde el 2007 a la fecha se trabajan las demandas surgidas con las instituciones barriales.

CONVENIOS
Lindner,  C.   Participacion  en  el  Proyecto  “Creacion  De Una  Red  De Nodos  De  Salud 
Barriales  Y  Zonales  para  la  Implementacion  de  Estrategias  de  APS  en  Tacuarembo” 
( Proyecto “Nodos De Salud De Tacuarembó”) 
Lindner,C. Integrante del Nodo Central ( en representación de  la Cooperativa Médica de 
Tacuarembó )
Lindner,C.  Participación  En  El  Registro  Piloto  De  Insuficiencia  Cardiaca,  como 
coinvestigador, bajo el paraguas de la Sociedad Uruguaya de Cardiología y la Sociedad 
Europea  de  Cardiología,  con  el  objetivo  de  describir  la  epidemiología  clínica  de  los 
pacientes internados y ambulatorios.

CURSOS de EXTENSIÓN

Severi,C  Participación  en  los  Cursos  de  Formación  de  Agentes  Comunitarios 
desarrollados.en Tacuarembó, Salto, Durazno.

JARDINES
Curso Interservicios Comisión Sectorial de Educación Permanente. “Salud Sexual y 
Reproductiva en adolescentes desde una perspectiva de género y derechos” LUGAR: 
Anfiteatro Piso 16, Hospital de Clínicas, UDELAR
FECHA: Jueves de Junio 2010: 3/6, 10/6, 17/6, 24/6.

TOTAL CARGA HORARIA CURSO: 32 horas - Presencial: 16 horas y   Plataforma Virtual: 
16 horas

EQUIPO DOCENTE: Prof. Adj. Ps. Alejandra López Gómez (Fac. de Psicologia), Prof. Adj 
Dra. Grazzia Rey (Fac. de Medicina), Prof. Adj Monica Cortazar (Fac. de Medicina y Fac. de 
Psicología), Prof. Adj. Anahi Barrios. (Fac. De Medicina), Inv. As. Lic. Valeria Ramos (Fac. 
de Psicologia).

ARTICULOS de DIVULGACIÓN

CONFERENCIAS, CHARLAS y ACTIVIDADES de DIVULGACIÓN

FLORIDA
Ana Laura  Sagnol:  Jornada en MSP -   Día Nacional  de la  Obstetra Partera  -  31  DE 
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AGOSTO.  Presentación “Rol de la Obstetra Partera en el cambio de la relación sanitaria”.

SANTORAL ( SAUCE, SAN BAUTISTA, SANTA ROSA )
Se  realizan  trabajos  con  la  prensa  local,  entrevistas  en  el  cable  y  en  la  radio  de  las 
diferentes localidades.

JARDINES
Foro Apex - Cerro: Cambios en el Sistema de Salud, ¿Cambios en la formación de los 
recursos humanos? Presentación UDA Centro de Salud Jardines del  Hipódromo.  14 de 
Octubre 2010. Docentes: Mónica Cortazar – Anahi Barrios 
Jornadas de  Nutrición en perspectiva 14 y 15 de octubre de 2010. Docente: Nut. Ana Laura 
Meroni

LOS ÁNGELES
Diseño y ejecución de taller para personal de RED de ASSE Salto, en Metas Asistenciales : 
“SNIS y Médico de Referencia”

Lindner, C. Asistencia y participación en el Taller “Actualización en el manejo de pacientes 
con infecciones por bacilos gram negativos multi-resistentes”. FEMI, Rivera ,  Agosto 2010. 
Lindner, C. Asistencia y participación en la Jornada de Actualización de Prevención de 
Infecciones y Heridas”. FEMI, Tacuarembó, Julio 2010.  

ENTREVISTAS en MEDIOS de COMUNICACIÓN

S  ANTORAL ( SAUCE, SAN BAUTISTA, SANTA ROSA )  
Con canal 8 ANPI TV y con las radios FM locales

SALVADOR ALLENDE
Cable de la costa, para la divulgación del espacio adolescente creado en el 2010.

OTROS

JARDINES  
Mesa de Coordinación Zonal Socat Villa García – Km 16: Se generan proyectos del sector 
salud y educación, donde participan docentes y residentes de MFC de las UDAs. 
Proyecto de Espacio Cubierto – km 16, vinculado a la Comisión Pro Casa de la Cultura con 
una propuesta integral e inclusiva. Por otro lado, se acordó la financiación de la compra de 
diversos instrumentos para uso de la Orquesta Sinfónica Juvenil del km 16, y equipamiento 
para actividades grupales y comunitarias de uso de todas las instituciones que concurren a 
la mesa del Socat. 
Red Camino Nordeste – CCZ Nº 9: Red social e institucional, creada en el año 2002 por 
referentes de la zona de diversas instituciones. Su área de influencia es la de todo el CCZ 
Nº 9. Los docentes y residentes de MFC de la UDAs participan periódicamente, siendo en 
ocasiones de la Secretaría de la Red. Es un espacio propicio para articular acciones entre 
las organizaciones comunitarias y la Mesa Interinstitucional de la zona, el Municipio F, 
proyectos generados por distintos servicios universitarios que concurren por el PIM. 
Mesa Técnica Villa Garcia –km 16, integrantes del sector salud, educación, PIM y Socat de 
la zona. Desde el año 2006 se realizan actividades coordinadas en las áreas de salud y 
educación en la zona, Las 5 policlínicas que forman parte de la UDA participan en la 
creación de este espacio. Como consecuencia del trabajo cotidiano y la sistematización de 
las actividades realizadas, se prioriza en el año 2010, las temáticas de Dificultades en la 
Integración Escolar y Aprendizaje, se elabora un proyecto de formación de equipo 
interdisciplinario que implemente estrategias de tratamiento con un enfoque comunitario.
Asambleas por Subzonas, Asamblea Municipal de Salud, Cabildo del Municipio F. En el 
mismo se definieron  líneas estratégicas  para  el  Municipio.  Los integrantes  de las  UDA 
participa de las Asambleas promoviendo la participación comunitaria y la presentación de 
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proyectos locales.

PANDO
Talleres  de  Educación  en  diferentes  temas  de  Salud  en  Escuelas,  Batallón  Nº14, 
organizaciones de vecinos y/o usuarios.

Lindner, C.Asistencia y participación en el Taller “Actualización en el manejo de pacientes 
con infecciones por bacilos gram negativos multi-resistentes”. FEMI, Rivera ,  Agosto 2010. 
Lindner, C.Asistencia y participación en la Jornada de Actualización de Prevención de 
Infecciones y Heridas”. FEMI, Tacuarembó, Julio 2010.  
Lindner,  C.Integrante  del  Comité  de  Control  de  Infecciones  de  Cooperativa  Médica  de 
Tacuarembo.  
Lindner,  C.Integrante  del  Comité  de  Vigilancia  de  la  Salud.  Cooperativa  Médica  de 
Tacuarembó.
Lindner, C. Integrante el Comité de Vigilancia de la Salud y Prevención de Enfermedades 
de la Red de Atención Primaria . RAP / ASSE.
Lindner, C.Integrante de la Unidad de Capacitación de la Red de Atención Primaria RAP / 
ASSE

CONSIDERACIONES GENERALES
LOS ÁNGELES
Las actividades de extensión las describiremos en actividades comunitarias.
SALTO
Varias  actividades  mencionadas  en  “Actividad  Comunitaria”  son  parte  de  extensión 
universitaria

VIII. RECONOCIMIENTOS ACADEMICOS

PROYECTOS  de  INVESTIGACION  y/o  TECNOLOGICOS  CONCURSADOS  y 
FINANCIADOS

1. Ferreira, G (Responsable); Sosa, E (Integrante); Henderson, E (Integrante); Gomez, A 
(Integrante); Careaga,A (Integrante)Implementación masiva de modalidades 
complementarias de educación a distancia para los primeros años de la carrera de Dr. 
en Medicina-Aprobado Enviado como proyecto de innovación y como proyecto para 
cursos semipresenciales masivos a CSE UdelaR.. 2008 a la fecha

2. Henderson, E   (Integrante); Gomez, A (Integrante); Careaga, A (Integrante); C, Perrone 
(Integrante); P,Uriarte (Integrante); M. Surroca (Integrante)

3. Creación de una Biblioteca Virtual en Facultad de Medicina, Tipo de participación: 
Coordinador o Responsable, Aprobado. Enviado a CSE 03/2009.

4. 2009 - 2010
5. Kemayd A:   “Calidad De Vida” APEX-CERRO (en Concurso en CSEAM).
6. Kemayd A,   Gamboggi R, Laura Sola,L “Intervención Educativa en la Comunidad para 

Prevención de Enfermedades Crónicas no Trasmisibles” (concursando en MSP).
7. Sosa A, Garre L:    “Intervención interdisciplinaria a nivel escolar desde la policlínica 

comunitaria Los Angeles”.financiado por CSIC
8. Vignolo J, Sanchez D,.   ”Abordaje de diferentes temas de Salud Pública con mención de 

la problemática de las drogas”.Financiado por CICAD-OEA:
9. Vignolo J, Doménech D.  Título”La pasta base de cocaína en el contexto regional y local 

desde la perspectiva de la Salud Internacional” Financiado por CICAD OEA
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10. Vignolo J, Pizzanelli M.   Título “El Uso de Drogas entre Estudiantes y su Relación con el 
Maltrato durante la Niñez, en siete Universidades de 9América Latina y el Caribe” 
Financiado por CICAD OEA

11. Manfredi A,Bingo J,Ponzo J,Briada J.“CESCAS (Centro de Excelencia en Salud 
Cardiovascular)” Patrocinado y financiado por: Instituto Nacional del Corazón, Pulmón y 
Sangre. Institutos Nacionales de Salud. (NHLBI). Bethesda, Estados Unidos Instituto 
Nacional del Corazón, Pulmón y Sangre. Institutos Nacionales de Salud. (NHLBI). 
Bethesda, Estados Unidos 

12. Vignolo J, Henderson,E.   TCC, Fortalecimiento de la Medicina Familiar y Comunitaria en 
Uruguay y en Canadá en el Marco del Nuevo Plan de Estudios de la Facultad de 
Medicina de la UdelaR 2010-2012” Financiado por OPS -OMS

13. VignoloJ,Lindner  C   ”EURO  HEART,  Investigación   Piloto  de  Insuficiencia 
Cardiaca.Registro  Uruguayo  de  Insuficiencia  Cardíaca.  Financiado  por  el  Centro 
Coordinador de la Sociedad Europea de Cardiología: Departamento del Estudio Euro 
Heart

14. Manfredi,A. Ponzo,J. Cristoforone,N. Braida.J. CESCAS: Centro de Excelencia para la 
Salud CArdiovascular en el cono Sur de América -NIH.

15. Braida,J. Centurión,S  .Diagnóstico socio-ambiental participativo en 3 microcuencas del 
Área Metropolitana, Ciudad Barros Blancos (Canelones), en un contexto de alta 
vulnerabilidad social. CEUTA, Dpto. Parasitología Facultad de Medicina,  Financiación 
ANII

16. Ponzo,J. Terra, A.Lagreca, AL.   Britz,M.  Validación del FFQ (Frequency Food 
Questionary) en Argentina, Chile y Uruguay: Investigadora Principal: Natalia Elorriaga, 
de IECS, Argentina. , Escuela de Nutrición y UDA.Salvador Allende Financiación IECS 
(Instituto de Efectividad Clínica y Sanitaria, Buenos Aires)

17. Manfredi,A. Ponzo,J.  Alteraciones electrocardiográficas en una muestra representativa 
de la población general. Prevalencia y valor pronóstico. Proyecto de Tesis de la 
Maestría en Efectividad Clínica de la Dra. Natalia Cristoforone, codirigida por IECS y 
CESCAS Uruguay 

18. Braida,J. Ponzo,J  . Creación de un Espacio de Formación en torno a la aplicación de un 
abordaje integral e innovador para la detección precoz de aterosclerosis subclínica en 
la Comunidad de Barros Blancos. Proyecto: “La Universidad quiere CUiiDARTE”. 
Presentado por el Grupo interdisciplinario de Cardiología, Fisiopatología y Facultad de 
Ciencias y la UDA, a la CSEAM, como proyecto EFI,noviembre 2010. 

19. Sosa A, Ponzo J  , Gómez A. Sistematización de la Formación y Práctica de Agentes 
Comunitarios de Salud para Territorios Uruguayos. Presentado a CSIC Inclusión 
Social. 

20. Sosa,  A.Garre,  L.  Ejecución  del  proyecto  de  Intervención  Interdisciplinaria  a  nivel 
escolar, financiado por CSIC. Policlínica Los Angeles.

21. Sosa,  A   Responsable  del  Proyecto   CSEAM “Formación integral  y  construcción de 
ciudadanía  en comunidades rurales del noreste del país”

BECAS y SUBVENCIONES

FLORIDA
Miguel Pizzanelli
Participación  en  programa CICAD de la  OEA para  capacitación  en  investigación  en  el 
fenómeno de drogas. Curso desarrollado en el centro de salud mental y adicciones, CAMH, 
asociado a la Universidad de Toronto. El curso se desarrolló entre el 12 de junio y el 29 de 
agosto de 2010.

PREMIOS CIENTIFICOS y/o DISTINCIONES
Designacion del Prof.Julio Vignolo y la Prof. Alicia Sosa como Profesores Asociados de la 
Universidad de Sherbrooke en  el marco del TCC
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PARTICIPACION en EVALUACION de PROYECTOS

PARTICIPACION en REFERATOS

PARTICIPACION en TRIBUNALES (de TESIS, CONCURSOS)
APEX CERRO
Gdo. 2 Dpto. Medicina Familiar y Comunitaria.
Reelección Gdos. 3 Dpto. Medicina Familiar y Comunitaria
Gdo. 2 EBO APEX CERRO
SALVADOR ALLENDE
De concurso de PPENT.
De concurso en Facultad de Medicina de grado 2 Tutores de Trabajo de Campo.
JARDINES
Tribunal Concurso de Residentes de Medicina Familiar y Comunitaria: Dra. Anahi Barrios
SAINT BOIS
Integración de Tribunal Jefe de Residentes de Medicina Familiar y Comunitaria
Integración de Tribunal Grado 2 Medicina Familiar y Comunitaria.
Integración  del Tribunal de Monografías final de la carrera de  Lic. en Fonoaudiólogía.
LOS ANGELES
Tribunales de Grados 2 y 3 del Dpto Medicina Familiar y Comunitaria
Tribunal MSP. responsable del PPNT
Tribunal de prueba final de postgrado de MFyC

ACTIVIDADES  DE  DOCENTES  DE  OTRAS  DISCIPLINAS  CON  FUNCIONES  EN 
NUESTRO SERVICIO.
Tribunal de defensa de tesis de maestría. Tesista: Carolina De León. Tema: Expectativas y 
obstáculos en relación al descenso de peso. Dra. Cecilia Severi
Tribunal de tesis de maestría. Tesista: Luján Martínez. Tema:   Bajo peso y macrosomía al 
nacer en los niños nacidos en el Departamento de Canelones. Dra. Cecilia Severi

MIEMBROS en COMITES EDITORIALES 

APEX CERRO
Kemayd A. Revista IT. Apex Cerro

Severi, C.Miembro del Comité de Revisión de la Revista OMEGA. Revista de la Asociación 
de Dietistas y Nutricionistas. (AUDyN). 

CARGOS en INSTITUCIONES MEDICAS, CIENTIFICAS ó ACADEMICAS
FLORIDA
M. Pizzanelli: Desde marzo hasta junio de 2010, integrante del equipo de Buenas Prácticas 
alimentación del niño niña y lactante de la Cooperativa Medica de Florida.
SANTORAL ( SAUCE, SAN BAUTISTA, SANTA ROSA )
Tutoría de médicos generales de CRAMI.
ACTIVIDADES  DE  DOCENTES  DE  OTRAS  DISCIPLINAS  CON  FUNCIONES  EN 
NUESTRO SERVICIO.
C.Lindner Médico Epidemiólogo Asesor de la Cooperativa Médica de Tacuarembó (FEMI)  

DIRECCION de INSTITUCIONES MEDICAS,  CIENTIFICAS ó ACADEMICAS
K  emayd.,A.   Presidenta de la Sociedad Uruguaya de Medicina Familiar.
Sosa, A. Presidenta de la  SUSAC-

CONSIDERACIONES GENERALES

27



IX. ACTIVIDAD ASOCIATIVA e INTERCAMBIO ACADEMICO

PARTICIPACION en CURSOS, SEMINARIOS REGIONALES ó INTERNACIONALES
FLORIDA
María Jesús Giordano: V Congreso Uruguayo de Endocrinología y Metabolismo
Jornadas de Nutrición de Nutriguía
Curso de posgrado sobre Conteo de Carbohidratos de la Hendí
JARDINES
Docente del Curso Teórico-Práctico de Formación de Educadores en Diabetes. ASSE-RAP- 
Departamento de Medicina Familiar y Comunitaria. Facultad de Medicina. UdeLAr. Gestión 
en curso de Validación de la IDF (Federación Internacional de Diabetes. Curso teórico (40 
horas). Planificación, organización. Enero- diciembre 2010. Coordinadora General del Curso 
Dra. Lilia Martin. Equipo Docente: Dra. Irene Petit, Lic. Enf.  María del Carmen Martínez, 
Lic. en Nutrición Tania Rey, Educadora Estela Retamoso.
RAP:  Docentes  Capacitadoras  de  RRHH  en  el  marco  del  cumplimiento  de  las  metas 
asistenciales del segundo semestre del 2010: “Salud Sexual y Reproductiva” – 15 y 18 de 
Noviembre de 2010.- Equipo Docente: Prof. Adj Dra. Grazzia Rey (Fac. de Medicina), Prof. 
Adj Monica Cortazar (Fac. de Medicina y Fac. de Psicología), Prof. Adj. Anahi Barrios. (Fac. 
De Medicina) 
RAP: Jornadas de Nutrición en perspectiva 14 y 15 de octubre de 2010. Lic. Ana Laura 
Meroni 
RAP:  Docentes  Capacitadoras  de  RRHH  en  el  marco  del  cumplimiento  de  las  metas 
asistenciales  del  segundo  semestre  del  2010;  Teleconferencia  día  29  de  Setiembre en 
ASSE  Capacitación  4  y  21  de  Octubre:  “Cambio  de  Modelo  de  Atencion  –  Modelo 
Emergente, Equipos de Salud del Primer Nivel de Atención, Médicos de Referencia”. Dra. 
Anahí Barrios, Dra. Verónica Rodríguez, Dra. Virginia Sabaris, Psic.. Marileen Bettini, Lic. 
Monica Perdomo
COMECEL-  Mutualista  Cerro  Largo:  Docente  Capacitadora  de  RRHH  en  el  marco  del 
cumplimiento  de las metas  asistenciales,  23 y 24 de Abril  de 2010 – “Capacitación de 
EPOC” Dra. Anahi Barrios

SAINT BOIS
Participación  en Congreso  Nacional   de Medicina  Familiar  y  Comunitaria  de Argentina, 
Presentación de Trabajo”Prevención Patología Ocular en la Infancia”

SALTO
Videoconferencias en conjunto con UDA Paysandú, para CICLIPA II
PCAT, Montevideo,
LOS ANGELES
Docente Curso Binacional  Brasil-Uruguay (Facultad de Medicina UDELAR y Escuela de 
Salud Pública de Porto Alegre Rio Grande del Sur, Brasil) en Rivera, Uruguay
Coordinación del Curso de Agentes Comunitarios de Salud en la ciudad de Tacuarembó.
Coordinación con el Prof. Julio Vignolo de los Cursos de Promoción de Salud y APS de la 
Diplomatura  de  Salud  Pública  del  Dpto  de  Medicina  Preventiva  y  Social  Facultad  de 
Medicina .

CONFERENCIAS en REUNIONES CIENTIFICAS o ACADEMICAS

FLORIDA
Giordano,  Mª  J. Conferencista  en  la  Comisión  Honoraria  de  Salud  Cardiovascular 
(presentación proyecto PIUREC)
Pizzanelli, E.M.Presentación del Proyecto de Investigación: USO DE DROGAS EN 
ESTUDIANTES Y SU RELACIÓN CON EXPERIENCIAS DE MALTRATO DURANTE LA 
INFANCIA: INVESTIGACIÓN EN SIETE UNIVERSIDADES DE AMERICA LATINA Y EL 
CARIBE. Actividad académica para estudiantes de posgrado y docentes de los 
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departamentos de Medicina Familiar y Comunitaria, y Medicina Preventiva y Social. 3 de 
diciembre de 2010. 
JARDINES
Barrios,  A.Jornadas Científicas “Salud Mental  y Comunidad” Homenaje a Prof.  Salvador 
Celia.  Presentación:  Comunidad,  Participación  y  Autogestión.  24 y 25 de Setiembre de 
2010. 
SAINT BOIS
2010 – 2011:
Curso Autismo
Trastornos paroxísticos no epilépticos.
Actividad medica continua: sobre Déficit atencional
                                                    Trastornos del Espectro autista
                                                    Trastornos graves del Humor en Niños
Participación en ateneos clínicos en Psiquiatría Pediátrica del CHPR (todos los miércoles) 
Dra. Sadownik
Curso de Especialización en Estomatología y Trastornos Deglutorios”, 2009 – 2010
Asistencia a IV Jornada Estudiantil de la Licenciatura en Fonoaudiología, mayo 2010
Curso de Formación en Neurolingüística (modalidad a distancia) – octubre – diciembre., 
2010
Cursando: “Métodos de Observación en la primera infancia. Su aplicación en evaluación e 
intervención temprana” ,(agosto 2010 – agosto 2011)
Asistencia a “XII Jornadas de Fonoaudiología”, setiembre 2010
Curso de “Desórdenes del Procesamiento Auditivo (Central) y del Lenguaje”, oct – dic 2010 
Curso de Especialización en Estomatología y Trastornos Deglutorios”, 2009 – 2010
Asistencia a IV Jornada Estudiantil de la Licenciatura en Fonoaudiología, mayo 2010
Congreso sobre  Autismo, junio 2010
Curso de Perfeccionamiento Docente. EUTM, junio – octubre 2010
Congreso Latinoamericano de Enf desmielinizantes Chile- Santiago Cursos de formación 
médica continua expositor en TPNE en HPR, Montevideo y Macrocefalia, Dpto. Salto.

ORGANIZACION de CURSOS y/o CONGRESOS
La Pasta Base de Cocaína  en el contexto regional y local desde la perspectiva de la Salud 
Internacional”, para profesionales del área Salud, en el PNA, organizado con el Depto. de 
Medicina Preventiva y Social, en el marco del Proyecto” El fenómeno de la pasta base de 
cocaína en el contexto regional y local desde  la perspectiva de la Salud Internacional” 
CICAD-OEA, OPS-OMS. Setiembre/diciembre2010.
“1er  Curso  de  Formación  de  Formadores  en  “ENFERMEDAD  TRAUMATICA  Y 
SEGURIDAD VIAL” para  médicos  del  primer  nivel  de  atención,  con la  participación  de 
docentes de la Unidad Nacional de Seguridad Vial (UNASEV), noviembre/diciembre 2010.
Coordinadores: Prof. Agdos Dres Carlos Juambeltz y Alicia Sosa

FLORIDA
Seminario Internacional sobre Evaluación del Primer Nivel de Atención. Montevideo 3, 4,5 
de Noviembre de 2010.
Participa en carácter de organizador  y Coordinador del equipo de investigación anfitrión 
PCAT.UY, Miguel Pizzanelli 
Disponible en Blog PCAT.UY:  http://pcatuy.blogspot.com/

CURSO DE INTRODUCCIÓN EN EL MODELO URUGUAYO DE REDUCCIÓN DE 
RIESGOS EN ABORTO INSEGURO, DE INICIATIVAS SANITARIAS, ACUERDO 
REGIONAL IPPF/RHO – IS, Guayaquil, Ecuador. Del 29 de Noviembre al 2 de Diciembre de 
2010. Participa como Docente Silvana Sánchez

JARDINES
Espacio de Educación Permanente en Salud de Octubre a Diciembre 2010 – Centro de 
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Salud Jardines del Hipódromo – RAP. Dra. Anahi Barrios – Dra. Verónica Rodríguez

MEMBRESIA en INSTITUCIONES MEDICAS, CIENTIFICAS ó ACADEMICAS

ACTIVIDADES  DE  DOCENTES  DE  OTRAS  DISCIPLINAS  CON  FUNCIONES  EN 
NUESTRO SERVICIO.
Severi, C. Miembro de la Sociedad Latinoamericana de Nutrición.
Miembro de la Asociación de Nutricionistas y Dietistas
Miembro de la Sociedad de Medicina Familiar

PASANTIAS o VISITAS a CENTROS EXTRANJEROS
1. Visita  y  Estadía  del  Prof.  Dr.  Julio  Vignolo  y  la  Prof.  Agda.  Dra.  Alicia  Sosa  a  la 

Universidad de Sherbrooke, FMSS, en el marco del TCC. Setiembre-octubre 2010
2. Visita  y Estadía del  Prof.  Dr.  Julio  Vignolo  a la  Facultad de Ciencias  Médicas  de la 

Universidad  Nacional  de  Córdoba,  Argentina,  para  concurrir  a  las  VI  Jornadas 
Internacionales en Salud Pública, organizadas por la Escuela de Salud Pública. 9 al 13 
de noviembre de 2010.

3. Participación en programa CICAD de la OEA para capacitación en investigación en el 
fenómeno de drogas.  Curso desarrollado en el  centro de salud mental  y adicciones, 
CAMH, asociado a la Universidad de Toronto. El curso se desarrolló entre el 12 de junio 
y el 29 de agosto de 2010. Miguel Pizzanelli

PROFESORES VISITANTES RECIBIDOS

Prof. Martine Morin,  FMSS, Universidad de Sherbrooke, en el marco del TCC, abril 2010.-

Profs. Sandra Berta y  Rosa Díaz Instituto de Neurología ”Prof. Américo Ricaldoni”

Prof. Eduardo Atalah. Dpto. de Nutrición de la Universidad de Chile.
VINCULACIONES ACADEMICAS

FLORIDA
Equipo de Investigación PCAT:UY, asociado al  Departamento de Medicina Preventiva y 
Social.

JARDINES
Investigación en Información y Comunicación en los servicios locales de la RAP-ASSE 
(ZONA 9). Autores: Marta Sabelli, Jorge Rasner. Proyecto PRODIC. Etapa de Ejecución. 
Detección y seguimiento de Diabetes mediante el uso de distintas técnicas diagnósticas y 
evaluación de su impacto en el primer nivel de atención.”, Presentado en el llamado a 
Proyectos Estudiantiles 2009 por parte de la Licenciatura de Laboratorio Clínico. Etapa de 
ejecución y evaluación. Autores: Cristinia Mier – Walter Pinato 
Inclusión social y salud mental: análisis de las condiciones de accesibilidad a los servicios 
de salud mental en el caso del Centro de Salud de Jardines del Hipódromo.” Proyecto de 
investigación orientados a la inclusión social – aprobado por la CSIC recientemente. 
Autores: Delia Bianchi-Agustín Cano. 

ACTIVIDADES  DE  DOCENTES  DE  OTRAS  DISCIPLINAS  CON  FUNCIONES  EN 
NUESTRO SERVICIO.
Lindner, C. Vinculada a la Red de Epidemiología Nutricional, que integran varios países: 
Brasil, Argentina, Chile, Ecuador, Colombia, España.
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CONSIDERACIONES GENERALES

X. ACTIVIDADES de COGOBIERNO

Nombre del docente Organo  /  Comisión  .  dependiente  de  la  FACULTAD  de 
MEDICINA y / ó dependiente de UDELAR

Miguel  Pizzanelli 
(FLORIDA)

Comisión  sobre  el  tema  Unidades  docente-asistenciales  del 
Consejo de Facultad de Medicina

Ana  Iris  Kemayd 
Rotta
(APEX CERRO)

Claustro Facultad de Medicina Orden Docente
Integrante de la Directiva del Programa APEX CERRO por el GUM

Grazzia  Rey 
(JARDINES)

Claustro de Facultad de Medicina – Periodo 2010-2012 (titular)

Claudia  Romero 
(JARDINES)

Asamblea Gral del Claustro – Periodo 2010-2012 (1er suplente)

Alicia  Sosa  (Los 
Angeles)

Comisión Implementación Nuevo Plan de Estudios
Comisión de Extensión Facultad de Medicina
Comisión Universitaria Regional Este

Gustavo Musetti 
(SAINT BOIS)

Claustro, coordinación BCC

Clara Niz (SAINT 
BOIS)

Comisión Plan de Estudios, Coordinación Ciclo Introductorio, 
Comisión Nacional de Residencias Médicas

Fernando Curbelo 
(SAINT BOIS)

Coordinación Materno Infantil

Claudio Varacchi 
(SAINT BOIS)

Comisión de reválidas

CONSIDERACIONES GENERALES

XI. IDENTIFIQUE PRINCIPALES NECESIDADES / PROBLEMAS en su SERVICIO

Las principales necesidades materiales son: 
Florida:
Materiales didácticos: proyector portátil, Laptop, Pizarras blancas, impresoras, material de 
papelería.
Oficina para el funcionamiento de la Unidad docente asistencial.
Soporte informático, para almacenamiento y análisis de datos estadísticos.

Rediseño de las estructuras edilicias de las policlínicas o centros de salud para hacerlas 
adecuadas para la asistencia y docencia.
Traslado de los estudiantes desde Montevideo hacia el interior. 
Traslados internos en las ciudades del interior, de estudiantes durante sus actividades.
Santoral:
Ampliación de planta física en policlínicas de Santoral: necesidad de mas consultorios 
creación de espacio multiuso para docencia
Dificultades con abastecimiento de farmacia, perdida de stock, atraso en la entrega.
Otros técnicos para UDA: administrativos, lic.enfermeria., asistente social.
En cuanto a los recursos humanos necesitaríamos un cargo de administrativo, un cargo 
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para farmacia, un licenciado en trabajo social , un medico y un odontólogo a fin de mejorar 
el funcionamiento. 
Jardines del Hipódromo:
Infraestructura:  carencias  de espacio  físico  y/o  estructura  en local  del  Centro  de Salud 
Jardines del Hipódromo y Policlínicas Barriales. (Consultorios, Salones Docentes)
Carencias en equipamiento informático, papelería y educación para la salud.
Carencias apoyo técnico y administrativo para la consecución de los objetivos docentes, 
asistenciales, extensión e investigación. 
Carencias en número de docentes del primer nivel de atención, en relación al número de 
estudiantes de la carrera de Medicina que concurren (NPE-Plan 68)
Extensa carga horaria en actividades asistenciales y docentes.
Pando:
Insuficiencia  edilicia  para desarrollo  de actividad  docente y  asistencial.  No provisión de 
material y equipamiento ni por ASSE, Programa UDA, ni Facultad de Medicina. Carencia de 
personal  no  docente  y  no  médico.  Insuficiencia  de  suministros  (Farmacia,  papelería, 
limpieza)por parte de ASSE-
Salvador Allende:
La Planta física es chica para todas las actividades realizadas.
La demanda de los usuarios es insatisfecha.
Las Piedras:
Recursos en las plantas físicas de los servicios de salud
Aulas 
Logista para las actividades educativas

XII. PROPUESTAS

SANTORAL ( SAUCE, SAN BAUTISTA, SANTA ROSA )
Ver la posibilidad de seguir creciendo como servicio de facultad de medicina inserto en 
Canelones Rural. 
Seguir trabajando para respetar los días que los estudiantes concurren a la comunidad para 
no tener otras actividades en facultad de medicina.
Ampliar los servicios para toda UDELAR, este año iba a venir Facultad de Ciencias de la 
Comunicación y por cambios de programa no vienen, pero así seguir haciendo contactos y 
que la facultad nos apoye y avale.

JARDINES
Mejorar  la  articulación  con  RAP-ASSE  y  Programa  UDA,  de  manera  de  mejorar 
paulatinamente  las  carencias  de  infraestructura,  equipamiento  y  recursos  humanos  de 
apoyo.
Mejorar la distribución de actividades de manera de aumentar la formación continua de los 
docentes  y  residentes-postgrados,  así  como  la  implementación  de  proyectos  de 
investigación-extensión.
Aumentar  el  número  de  cargos  docentes,  de  manera  de  adecuar  la  relación 
docente/estudiantes y paciente/estudiantes.
Mejorar los registros y sistematización de las actividades realizadas.

SANTORAL
Aumentar horas de los técnicos.
Agrandar la planta física.

LAS PIEDRAS
Convenios ASSE-Facultad de Medicina Programa UDA-Aporte para RRMM
Búsqueda Financiación para proyectos en la zona que permitan apoyo para mejoras en las 
plantas físicas
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XIII. OTROS ITEMS de INTERES

SAINT BOIS
Coordinación con organizaciones de la zona: EEDI nº 208, con maestras Directoras de dif 
Escuelas, con Inspectoras, con ONG El Abrojo, ONG SOMOS, con Ps. Del Patronato del 
Encarcelado Patricia  Pastorino,  visita  con personal de Hogares de INAU de la  zona…). 
Trabajo en equipo interdisciplinario en Psiquiatria Pediatrica sobre Dificultad de Aprendizaje 
Escolar
Los  estudiantes de la Lic en Fonoaudiología que han asistido a la policlínica de Equipo de 
Alteraciones del Desarrollo en calidad de observadores, han valorado la experiencia como 
muy valiosa y  formativa. A modo de ejemplo, se trascriben varios conceptos volcados en 
los informes de la experiencia: 
“Cuando uno participa de este tipo de instancias puede valorar, darse cuenta de porque es 
la forma ideal para tratar a un paciente, cómo los diferentes puntos de vista le dan a cada 
uno  de los profesionales una imagen mejor, más completa del paciente.”
“… trabajar de esta forma es también la manera de estar continuamente educándose unos 
a  otros  en el  equipo,  ampliando,  unos a  otros,  la  mirada y la  consideración  hechas al 
paciente.”
“En cuanto al tratamiento o intervención de cada paciente, se ve el caso y se apunta más a 
centrarlo desde las especialidades a las que más le corresponda. Sin embargo, todas 
intervienen en mayor o menor medida, creando una intervención o tratamiento más 
completo, entero, que abarca todo en mayor o menor medida y que está más fortalecida en 
los aspectos más necesarios, beneficiando al paciente, que es lo más importante.”
“En cuanto a los aspectos positivos puedo decir que fue una actividad la cual me benefició 
mucho como futura profesional, me permitió ver más de cerca cómo es el trabajo que voy a 
realizar y cómo es el trabajo en interdisciplina; a escuchar lo que los demás integrantes 
quieren agregar y a agregar cuando quiero comunicar algo. También a poder observar a un 
paciente desde diferentes puntos de vista, de acuerdo a cada profesión.”

Prof. Dr. Julio Vignolo
Director

Prof. Agda. Dra. Alicia  Sosa Prof. Agda. Dra. Ana Kemayd
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TABLA DE RESUMEN DEL INFORME ANUAL 
Denominación del Servicio:Medicina Familiar y Comunitaria

Completar la tabla indicando Sí o No con una cruz o el número requerido 
donde corresponde.

S N Cantidad .
III. ACTIVIDADES DOCENTES . . .
Enseñanza de preGrado (Sí/No) X . . .
Coordinación de Ciclos (Sí/No) X . . .
Enseñanza de postgrado de especialidades (Sí/No) X . . .
- indique Nº de estudiantes . . 90 .
Enseñanza de postgrado PROINBIOS, PEDECIBA (Sí/No) . X . .
- Cursos (Nº) . . .
- Estudiantes (Nº) . . .
- Tesis (Nº) . . .
Proyectos de Enseñanza Si/No X . . .
Material Didáctico Si/No X . . .

. . .
V. PRODUCCIÓN DE CONOCIMIENTO . . .
- Trabajos en Revistas Científicas Internacionales (Nº) X . . 15 .
- Trabajos en Revistas Científicas Nacionales (Nº) X . . 2 .
- Capítulos de Libros (Nº) X . . 28 .
- Libros (Nº) X . . 1 .
- Trabajos en Revistas Científicas Nacionales (Nº) X . . 2 .
- Tesis (Nº) . X . .
- Congresos (Nº) X . . 13 .
- Dirección Técnica y Patentes (Nº) . X . .

. . .
VI. COMUNIDAD . . .
- Indique Nº de actividades con docentes X . . 120 .
- Indique Nº de actividades con estudiantes X . . 120 .

. . .
VII. EXTENSION . . .
- Indique Nº de actividades X . . 4 .

. . .
VIII. RECONOCIMIENTOS ACADÉMICOS . . .
- Proyectos (Nº) X . . 21 .
- Becas (Nº) X . . 1 .
- Premios (Nº) X . . 1 .

. . .
X. ACTIVIDADES DE COGOBIERNO . . .
- Indique cuántos miembros del Servicio participan X . . 9 .
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